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Questions de révision
                                               ORL
Question 1 
Un enfant de 6 ans consulte pour des otalgies à gauche. L’examen de l’oreille gauche montre un tympan rouge, bombant.

A partir  de vos connaissances et des éléments du texte, citer le diagnostic à évoquer en premier lieu par le médecin.)
Question 2 
Monsieur M., âgé de 65 ans est admis dans le service de cardiologie où vous travaillez.

A son arrivée il présente une épistaxis de grande abondance.

a) Donner la définition d’une épistaxis de grande abondance. 
b) Enoncer les premiers gestes que vous allez faire. 
c) Expliquer la surveillance infirmière à faire. 
Question 3 
Donner la définition d’une amygdalectomie. 
Expliquer la surveillance au retour du bloc opératoire.
Quel (s) est (sont) le(s) conseil(s) à donner en vue du retour à domicile. 
Question 4 
Donner la définition d’un trachéostome. 
Question 5 
Citer les signes cliniques d’une sinusite maxillaire aigue. 
Question 6
Dans la classification des cancers ORL, à quoi correspondent les lettres suivantes :

- T 

- N

- M

Question 7

Citez les trois fonctions essentielles du larynx :

Question

Enoncer les complications éventuelles de la laryngectomie totale en postopératoire immédiat.

Au regard de chaque complication, citez les éléments de surveillance infirmière pour le dépistage précoce de ces complications.
Situation 1 
Madame R., 24 ans, admise dans le service pour  une méatotomie 

Dans ces antécédents; on note des sinusites maxillaires bactériennes depuis plus de 3 mois, des rhinites à répétition, des douleurs dentaires et un arrêt du tabac il y a un an. Madame R. a consulté pour une douleur sous- orbitaire augmenter à la palpation et lorsque la tête est penchée en avant, une rhinorrhée purulente hyperthermie à 38°5. 

La patiente vous signale une  rhinorrhée et la température à 38°5
Questions 
1) Définissez les mots soulignés. 

2) Citer les éléments cités dans le texte en faveur d’une sinusite
3)  conseils que vous donnerez à Mr L. afin qu'il garde le bénéfice de sa tympanoplastie. Justifiez vos réponses.

4) Répondre aux affirmations suivantes par Vrai ou Faux.
a) Le tympan forme la frontière entre l’oreille moyenne et l’oreille interne.

b) Les trois osselets transmettant les ondes acoustiques sont situés dans le conduit auditif externe.

c) Le labyrinthe membraneux contient les récepteurs sensoriels de l’audition et de l’équilibre.

d) La trompe d’Eustache est un canal ostéo-cartilagineux qui relie la caisse du tympan et le naso-pharynx

Situation 2
Vous prenez en charge Monsieur G opéré ce jour d’une résection des cornets (chirurgie endonasale), à son retour du bloc opératoire il présente des mèches de type tampon dans les fosses nasales.

Questions

a. Expliquer l’intérêt de cette mèche 

b. Citer les problèmes que peut poser cette mèche

c. Comment aller vous y remédier à ces difficultés

d En dehors des problèmes de la mèche. Quelles sont les complications éventuelles de la chirurgie endonasale en postopératoire immédiat.

e.  Au regard de chaque complication, citez les éléments de surveillance infirmière pour le dépistage précoce de ces complications, citer les risques encourus par le patient suite à cette chirurgie.

f.  Enregard de ces risques, donner les éléments de surveillance 

g. Expliquer les élément de surveillance a effectue

Ophtalmologie 
Situations 
Monsieur k, ouvrier âgé de 40 ans, est admis dans le service d’ophtalmologie pour un hyphéma, suite à un traumatisme oculaire survenu sur le lieu de son travail.
Après l’examen ophtalmologique, le médecin décide de faire sortir monsieur k de l’hôpital avec une ordonnance d’antalgiques sans aspirine per os, de l’atropine et des corticoïdes sous forme de collyres.

Question 1

Donner la définition d’un hyphéma.
Question 2 

Expliquer les conseils à donner à monsieur K avant sa sortie pour éviter les complications. 
Question 3 

Enoncer les critères à respecter lors de l’administration du collyre  (corticoïde)

Question 4 
Enoncer l’ordre à respecter lors de l’administration des deux collyres.
Questions 
· Donnez la définition de la cataracte en précisant sa conséquence sur la vision

· Citez les différentes étiologies possibles

Dermatologie 

Question 1 

Donner la définition et énoncer les facteurs étiologiques du psoriasis.

Question 2 

Expliquer chaque phase du traitement d’un ulcère de jambes

Question 3 
Répondre aux questions suivantes par vrai ou faux.

L’érysipèle :
a) Est une dermo -hypodermite bactérienne.

b) Le germe responsable est un streptocoque du groupe A.

c) La topographie est le membre supérieur.

d) Le début est brutal avec fièvre supérieure à 39°.

e) La jambe est de taille normale mais douloureuse.

f) Le traitement est une antisepsie locale et pas d’antibiothérapie sauf terrain particulier.
Question 4 
Donner la définition d’un mélanome et les 10 commandements face au soleil

Question 5
Indiquer la ou les affirmations juste pour chacun de ulcère

1) Ulcère de jambe d’origine veineuse

2) Ulcère de jambe d’origine artérielle

a) L’utilisation de bandes élastiques sont à proscrire car elles peuvent réduire une circulation déjà précaire, et en exposant alors à la gangrène

b) Survient généralement chez l’homme de 50 ans ayant des facteurs de risques (Tabac, HTA, Obésité, Dyslipidémie et Diabète…)
c) Les lésions sont petites, multiples et provoquent une grande douleur ;

d) Le siège de ces ulcères est sous​ les malléoles, au niveau des orteils et des points de pression (talons)..

e) Le moins fréquent

f) Survient chez la femme de 40 à 70 ans obèse ayant des antécédents de maladie variqueuse familiale

g) Souvent l'ulcère siège au niveau de la cheville (sus malléolaire interne) et de la face interne de la jambe en regard d'une varice

h) L’ulcère est généralement unique, les lésions sont étendues, de grande taille et le fond est rouge
i) La douleur est modérée et calmée par la position jambes surélevées.

En plus du traitement de l’étiologie (chirurgicale), d’un traitement médical d’un l’ulcère de jambe d’origine veineuse 

Citer 4 principaux conseils à donner aux patients traités pour un ulcère de jambe
AUTRES QUESTIONS

1 - Quels sont les signes de gravité de la dyspnée laryngée.

2 - En cas de laryngite chez l’enfant, quelle est la position que la patient doit garder.

3 - Quelles sont les causes d’une dyspnée laryngée chez un adulte.

4 - Définition d’une amygdalectomie et expliquer la surveillance et les conseils à donner aux  patients ou à sa famille.

5- Définition d’une otite

8- Les signes cliniques d’une otite moyenne.

9 -Citer les causes d’une otalgie.

10 -Définition d‘une épistaxis, expliquer les premiers gestes et la surveillance à faire.

11-Citer les causes  d’une épistaxis.

1 - L’oreille comprend 3 lesquelles.

2  -L’oreille externe est constituée du………et du ………

3  -La caisse du tympan est traversée par la chaîne des osselets composée de 3 os lesquels ?

4  -L’oreille interne est constitué de 3 parties lesquelles ?

5  -Les deux fonctions de l’oreille interne sont …..assurée par et ………assurée par………..

6  -Quel est le rôle de l’oreille externe

7  -Quel est le rôle du tympan et de la caisse tympanique.

8  -L’amplitude du son est l’intensité qui se mesure en …….

9  -Les bruits trop violents peuvent entraîner une destruction de………

10  -Quel est le rôle de l’oreille interne ?

11 - définition de la surdité et les différentes causes

12 - citer les 3 différentes surdité qui existent.

Question d’ophtalmologie 

1-  Donnez une définition du glaucome 

2-  Citer les différences entre un glaucome aigue et un glaucome chronique.

3-  Citer les différences entre un glaucome à angle ouvert et un glaucome à angle fermé.

4-  Citer  les différents traumatismes qui peuvent toucher l’œil.

5-  Dans quel cas  doit on évacuer un hématome orbitaire.

6-  Expliquer le traitement dans le cas d’une brûlure des paupières et de la cornée.

7-  Citer les 3 feuillets de l’œil

8-  Quel est le rôle de la glande lacrymale.

9-  Expliquer le mécanisme de la myopie et de l’hypermétropie.

10- Quelles sont les cellules visuelles qui permettent la vision des couleurs.

11- Définir la rétine et son rôle.

Questions de dermato

1  Citer les 3 cancers cutanés épithéliaux

2  Donner la cause principale de ces cancers et les conseils à donner aux patients.

3  Citer les complications d’une dermite atopique et quels conseils donneriez vous aux parents de l’enfant

4  Définition de l’eczéma de contact

5  Quelles sont les causes de l’eczéma de contact chez les infirmières.

6  Définition d’un œdème de Quincke et donner les étiologies 

7  Définition et les causes d’un érysipèle.

8  Traitement de la gale.

9  Après une biopsie cutanés quels conseils à donner aux patients. 

10  Expliquer les 4 phases du traitement d’un ulcère de jambe

11  Traitement de la pédiculose.

12  Définir le mélanome et les 10 commandements face au soleil.

