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Anatomie - physiologie de l’oreille
Généralités sur les organes des sens
Les organes des sens sont des extensions spécialisées du système nerveux central.
Nous connaissons l’existence d’un objet uniquement parce que nous pouvons le voir, l’entendre, le goûter, le sentir ou le toucher. Sans les organes des sens, nous n’aurions aucune représentation de notre environnement. Les organes des sens nous permettent de recueillir des informations de notre environnement et de les transformer en impulsions nerveuses, le «langage du cerveau». 

Ainsi nos cinq (5) sens captent et décodent les messages. D'une certaine manière, ce qui les distingue c'est la quantité de concepts transmissibles en un temps donné.

· L'odorat et le goût mettent une à deux secondes pour faire une identification.

· Le toucher différencie cinq à six stimuli par seconde.

· L'oeil peut fusionner des images successives en raison d'une vingtaine par seconde.

· L'oreille discerne des phénomènes distants de quelques millisecondes.


Les informations fournies par les cellules sensorielles sont directement transmises au cerveau. Elles y sont connectées les unes aux autres et traitées pour fournir une image en constante évolution de notre environnement. Elles déclenchent des réactions autant conscientes qu’inconscientes.

I. Anatomie de l’oreille

L’oreille est à la fois l’organe de l’audition et de l’équilibration. On y distingue trois parties: l’oreille externe, l’oreille moyenne et l’oreille interne.
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A. L’oreille externe 

Elle comprend deux segments:
- le pavillon (cartilagineux) de l’oreille. 
- le conduit auditif externe, long de trois centimètres.

Le pavillon de l’oreille (figure1)
Comprend :

· HELIX et ANTHELIX : partie supérieure (saillies)
·  TRAGUS et ANTITRAGUS : saillies près du méat 

· CONQUE : cavité de l'oreille externe où prend naissance le conduit auditif 

· MEAT : orifice du conduit auditif 

· LOBULE : partie inférieure
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Figue 1 : Le pavillon de l’oreille
L’oreille externe a deux fonctions essentielles : 

· Recueillir les ondes sonores et à les diriger vers le conduit auditif.

· Assurer une protection de cette entrée vis à vis des agressions extérieures (chocs, agressions bactériennes, froids...) 

La première fonction est remplie grâce au pavillon qui joue le rôle d'un cornet collecteur et au conduit auditif qui guide les sons vers le tympan. 

La protection contre les chocs et le froid est obtenue grâce à la forme des protubérances à l'entrée du pavillon, au diamètre assez restreint et à la longueur du conduit qui limite la circulation de l'air froid, permet son réchauffement par contact avec la peau et empêche les contacts accidentels de corps étrangers avec le tympan. 

Le conduit auditif est également recouvert de "cérumen", corps bactéricide qui protège le tympan des agressions biologiques.

Le cérumen est un mélange du produit de sécrétion des glandes sébacées et sudoripares constituant une substance cireuse.

B. L’oreille moyenne

L'oreille moyenne, ou caisse du tympan, est une cavité aérienne limitée au-dehors par le tympan et en dedans par l'oreille interne. 
La caisse du tympan contient de l'air dont la pression est ajustée grâce à une soupape qui communique avec la bouche et qui porte le nom de trompe d'Eustache. C'est un égalisateur de pression, il relie le nasopharynx et l'oreille moyenne. 
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L'oreille moyenne renferme trois osselets articulés entre eux et reliés aux deux extrémités de la cavité par des ligaments. 

De l'extérieur vers l'intérieur, 

· le marteau, qui a la forme d'une massue dont le manche est inclus dans l'épaisseur de la membrane tympanique et dont la partie renflée s'articule avec 

· l'enclume a la forme d'une molaire et présente un prolongement qui s'articule avec 

· l'étrier dont l'extrémité interne (platine) vient obstruer la fenêtre ovale. 
Fonction 
L’oreille externe est formée par le pavillon et le conduit auditif externe. Elle capte, amplifie et transmet jusqu’au tympan les vibrations sonores. Le tympan et la chaîne des osselets (marteau, enclume et étrier) composent l’oreille moyenne. Les ondes sonores mettent en vibration la membrane tympanique. Celle-ci transmet cette vibration à travers les osselets jusqu’à la fenêtre ovale où commence l’oreille interne. 

L'oreille moyenne sert d'intermédiaire entre l'air et l'oreille interne : l'oreille interne n'est pas capable de recevoir et d'interpréter les vibrations de l'air telles qu'elles arrivent au tympan, il va falloir transformer le signal sonore en vibrations mécaniques avant de le transmettre à l'oreille interne. 

Cette adaptation du signal est le travail du tympan et de la chaîne des osselets. La chaîne des osselets transmet, via l'enclume et l'étrier, cette vibration à l'entrée de l'oreille interne : la fenêtre ovale. 
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C. Oreille interne 
Le labyrinthe osseux (figue2), coque rigide abritant le labyrinthe membraneux (figure3), est creusé dans le rocher du temporal. Il comprend le vestibule en dedans de la caisse, les trois canaux semi-circulaires en arrière et le limaçon en avant.
Le labyrinthe membraneux est rempli de liquide endolymphatique et séparé de l’os par le liquide péri lymphatique et comprend : 

1. La cochlée, ou limaçon, antérieure, est l'organe de l’ouïe. Elle a la forme d'une coquille d'escargot présentant deux tours et demi de spires. Sa paroi inférieure renferme l'organe de Corti comportant les cellules sensorielles auditives, ciliées à leur pôle supérieur et donnant naissance à leur pôle inférieur aux filets nerveux dont la réunion forme le nerf cochléaire ou auditif (VII).

2. Le vestibule, postérieur, est l'organe de l'équilibre. Il comprend les canaux semi-circulaires logés dans les cavités correspondantes: le saccule et l’utricule 

Les trois canaux semi-circulaires sont situés chacun dans un des trois plans de l'espace. C'est sur la paroi externe du vestibule qu'est creusée la fenêtre ovale, bouchée par l'étrier. Le vestibule renferme des formations sensorielles renseignant en permanence le SNC sur la position et les mouvements de la tête, contribuant ainsi au maintien de l'équilibre. 

Certaines cellules ont une fonction sensorielle: organe de Corti pour l’audition et crêtes vestibulaires pour l’équilibre. Les fibres qui en sortent forment le nerf cochléaire (audition) et le nerf vestibulaire (équilibre). Ceux-ci forment ensemble le nerf VIII.

Fonction 

Jusque là, les sons restent sous forme de vibrations mécaniques, c'est à dire inexploitables par notre cerveau. Le rôle de l'oreille interne est de transformer ces vibrations en influx nerveux : l'oreille interne contient les véritables récepteurs de l'audition convertit les ondes en influx nerveux. 

Les vibrations mécaniques perçues au niveau de la fenêtre ovale deviennent des ondes de pression hydraulique. Celles-ci traversent les rampes vestibulaire et tympanique, passent autour du canal cochléaire, se propagent le long de la membrane basilaire et stimulent l'organe de Corti.
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II. Physiologie de l’audition
L’audition comprend deux étapes: la transmission et la perception.

1. Transmission
Les vibrations sonores captées par le pavillon de l’oreille sont dirigées par le conduit auditif externe sur le tympan. Elles sont alors transmises par la chaîne des osselets à la fenêtre ovale. 

La trompe d’Eustache assure l’équilibration des pressions sur les deux faces du tympan, et ainsi son bon fonctionnement.

2. Perception
Les mouvements de l’étrier sont transmis à la péri lymphe à travers la fenêtre ovale. Ces mouvements excitent les cellules de l’organe de Corti qui engendrent un influx à travers les voies nerveuses auditives. 

Les cellules excitées seront plus ou moins loin dans le limaçon selon la fréquence des sons perçus.

III. Physiologie de l’équilibration

Dans les canaux semi-circulaires, l’utricule et le saccule, les mouvements de la tête produisent un mouvement de l’endolymphe qui excite les terminaisons nerveuses des crêtes vestibulaires. Des influx parcourent alors la portion cochléaire du nerf VIII et sont acheminés vers le cerveau.
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